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การพัฒนาการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหŤของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4

The Development of I-K-W-L Learning Activity Management 
Entitled “Heredity” an Analytical Thinking Ability Inventory 

for Matayomsuksa 4 Students

พรเพ็ญ สมบัติมาก1

บทคัดยŠอ
 การศึกษาคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคŤเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-Lเร่ือง 
การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 
โรงเรียนพระธาตุขามแกŠนพิทยาลยั ตามเกณฑŤ 80/80 2) เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์าง การเรียนกŠอนและหลงัเรียนดšวย
การจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4 3) 
เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะหŤกŠอนและหลงัเรยีนดšวย การจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตŠอการเรียนรูšแบบ 
I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4 กลุŠมตัวอยŠาง คือ นักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปŘที ่4 ภาคเรียนที ่1 ปŘการศึกษา 2559 โรงเรียน พระธาตุขามแกŠนพิทยาลัย ตาํบลบšานขาม อาํเภอน้ําพอง
จังหวัดขอนแกŠน สังกัดองคŤการบริหารสŠวนจังหวัดขอนแกŠน จํานวน 17 คน แบบแผนการวิจัย คือ แบบการวิจัย
และพฒันา (The Research and Development) โดยใชšแบบกลุŠมเดียวทดสอบกŠอนเรียน และหลงัเรียน One Group 
Pretest – Posttest Design เครื่องมือท่ีใชšในการศึกษา ประกอบดšวย แผนการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การ
ถŠายทอดลักษณะทางพันธกุรรม เพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะหŤ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปŘที ่4 จํานวน 
17 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะหŤ แบบประเมนิความพงึพอใจ
ของนักเรียน หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูš จากสูตร E

1
/E

2 
สถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูล คือ คŠาเฉลี่ย ( ) 

และหาคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคŠาทีแบบไมŠเปŨนอิสระตŠอกัน (t-test Dependent)
 ผลการศึกษาคšนควšา พบวŠา
 1.  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อสŠงเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 มีประสิทธิภาพเทŠากับ 81.48/ 81.17 
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน อยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
 3.  นกัเรยีนมคีวามสามารถในการคิดวเิคราะหŤ หลังเรยีนสูงกวŠากŠอนเรยีน อยŠางมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05
 4.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจตŠอการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม อยูŠในระดับ
มากที่สุด โดยมีคŠาเฉลี่ย เทŠากับ 4.57 และมีคŠาสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทŠากับ 0.53

คําสําคัญ : การจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L

1 ครู วิทยาฐานะครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนพระธาตุขามแกŠนพิทยาลัย อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแกŠน
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Abstract 
 The objectives of this research were to 1) develop and find the efficiency of I-K-W-L Learning 
Activity Management Plan entitled “Heredity” for Matayomsuksa 4 students, Prathatkhamkaen
pittayalai School, based on 80/80 criterion, 2) compare the pretest and posttest learning achievement
through the I-K-W-L Learning Activity Management Plan entitled “Heredity” for Matayomsuksa 4 
students, 3) compare the pretest and posttest analytical thinking ability through the I-K-W-L 
Learning Activity Management Plan entitled “Heredity” for Matayomsuksa 4 students and 4) study 
the students’ satisfaction on learning through the I-K-W-L activity Management Plan entitled 
“Heredity” for Matayomsuksa 4 students. The samples were 17 Matayomsuksa 4 students during 
the first semester of the 2016 academic year, Prathatkhamkaenpittayalai School, Ban Kham 
Sub-district, Namphong District, Khon Kaen Province, under the jurisdiction of Khon Kaen 
Administrative Organization. This research was the research and development by using one group 
pretest – posttest design. The research instruments were 1) 17 I-K-W-L Learning Activity Management 
Plan Entitled “Heredity” for Matayomsuksa 4 students, 2) a learning achievement test, 
3) an analytical thinking ability inventory and 4) a student’s satisfaction evaluation form  
formula was administered to search for the efficiency of the learning management plan. The statis-
tics used for data analysis included the mean , stand deviation (S.D.), and the t-test Development.
 The research findings found that:
 1.  The efficiency of the learning management plan entitled “Heredity” for Matayomsuksa 
4 students was = 81.46/81.17
 2. The students’ posttest learning achievement was significantly higher than the pretest at 
the 0.5 level.
 3.  The students’ posttest analytical thinking ability was significantly higher than the pretest 
at the 0.5 level.
 4.  The students’ satisfaction on learning through the learning activity management was at 
“The Highest” level. The mean value was = 4.57, and the standard deviation was = 0.53.

Keywords : I-K-W-L learning Activity Management

บทนํา
 การจดัการเรยีนรูšวทิยาศาสตรŤ จาํเปŨนตšองสŠงเสรมิ
ใหšนักเรียนไดšพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปŨนเหตุเปŨนผล 
คิดสรšางสรรคŤ คิดวิเคราะหŤ วิจารณŤ มีทักษะที่สําคัญใน
การคšนควšาหาความรูšมีความสามารถในการแกšปŦญหา
อยŠางเปŨนระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใชšขšอมูลหลาก

หลายและประจักษŤพยานที่ตรวจสอบไดš วิทยาศาสตรŤ
เปŨนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมŠ ซึ่งเปŨนสังคมแหŠง 
การเรียนรู š (Knowledge Based Society) และ
นกัวชิาการเก่ียวกับวธิกีารสอน พบวŠา การจัด การเรียนรูš
ดšวยวธิกีารสบืเสาะหาความรูš (Inquiry Method) ตามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูšแบบสรรคŤสรšางความรูš (Constructivism) 
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นอกจากน้ีแลšว การจัดการเรียนรูšที่เนšนการอŠานเชิง
วิเคราะหŤ ซ่ึงจะชŠวยสŠงเสริมใหšนักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะหŤ รูšวŠาตนเองคิดอะไร มีวิธีคิดอยŠางไร สามารถ
ตรวจสอบความคดิของตนเองไดšนัน้ สอดคลšองกบัวธิกีาร
เรียนรูšแบบ K-W-L (Know-Want-Learn) ซ่ึงเปŨนรปูแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูšที่ชŠวยพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหŤ เนื่องจากเปŨนรูปแบบที่เนšนการนํา
โครงสรšางความรูšเดิมไปชŠวยตีความเร่ืองที่เรียน มีการ
ระดมสมองในกลุŠม โดยใชšประสบการณŤเดิมของนักเรียน 
มีการแลกเปล่ียนขšอมูลระหวŠางนักเรียนกับนักเรียน และ
นกัเรียนกบัครู มกีารคาดคะเนตรวจสอบความถกูตšองและ
การตั้งคําถามเก่ียวกับเรื่องที่เรียน ซึ่งวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนรูšแบบน้ีจะชŠวยใหšนักเรียนมีความเขšาใจในเร่ือง
การคิดวิเคราะหŤมากขึ้น อีกท้ังยังสามารถนําความรูšไปใชš
ในสถานการณŤตŠางๆ ไดšอยŠางเหมาะสม (สถาบันสŠงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี, 2554:1)
  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขšางตšนซึง่สอดคลšอง
กบัปŦญหาทีพ่บในการจัดการเรยีนการสอน รายวชิาชวีวทิยา
พื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 โดยการสํารวจขšอมูล
ดšานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนปŘการศึกษา 
2556 – 2558 ที่ศึกษาในช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4 รายวิชา
ชีววิทยาพื้นฐาน โรงเรียนพระธาตุขามแกŠนพิทยาลัย 
พบวŠามีคŠาเฉลี่ย 58.47, 57.65, 55.47 คŠอนขšางต่ําและมี
แนวโนšมท่ีต่ําลง เมือ่เทียบกับเกณฑŤทีท่างโรงเรยีนกาํหนด 
คือครูผู šสอนตšองยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาทีร่บัผิดชอบ เพิม่ข้ึน รšอยละ 3 ตŠอ ปŘการศกึษา 
(เอกสารแบบบันทึกข šอตกลงการปฏิบัติงานบุคคล
โรงเรียนพระธาตุขามแกŠนพิทยาลัย) สาเหตุเกิดจาก
ครูผูšสอนใชšรูปแบบการสอนแบบเดิมๆ ขาดทักษะการ
จดัการเรยีนการสอน การวดัผลประเมนิผล ใชšขšอสอบเปŨน
สŠวนมาก นักเรยีนขาดทักษะกระบวนการคดิ และขาดทักษะ
การทํางาน ขาดทักษะในการแสวงหาความรูšดšวยตนเอง 
และขาดคุณลักษณะอันพึงประสงคŤดšานการใฝśเรียนใฝśรูš
 จากเหตุผลดังกลŠาวขšางตšน ผูšศึกษาจึงสนใจนํา
วิธีการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L มาใชšกับนักเรียนกลุŠม

เปŜาหมาย โดยการนํารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรูš (Inquiry Method) ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูš
แบบสรรคŤสรšางความรูš (Constructivism) รŠวมกับรปูแบบ
การจัดการเรียนรูšแบบ K-W-L โดยต้ังชื่อใหมŠเปŨนรูปการ
จัดการเรียนรู šแบบ I-K-W-L ซึ่งมีกระบวนการดังนี้ 
1) ขัน้การสรšางความสนใจและระบุขšอมูลจากประสบการณŤเดมิ
ของนักเรียน (Engagement and What You Know) 
2) ขั้นการสํารวจคšนหาและระบุในส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ 
(Exploration and What I want to know) 
3) ข้ันอธบิายและสรุปสิง่ท่ีนักเรียนไดšเรยีนรูšใหมŠ (Explanation 
and What I Have Learned) 4) ขั้นขยายความรูš 
(Elaboration) 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 เรื่อง การ
ถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งเปŨนเน้ือหาที่ครูและ
นกัเรียน ลงความเห็นวŠาเปŨนเน้ือหาท่ีนŠาสนใจแตŠนกัเรียน
ทําความเขšาใจไดšยาก มีคะแนนสอบในเน้ือหาน้ีต่ํากกวŠา
เนื้อหาอ่ืนๆ 

วัตถุประสงคŤของการวิจัย
 1. เพื่ อ พัฒนาและหาประ สิท ธิภาพของ
การจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอด
ลักษณะทางพันธกุรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที ่4 
ตามเกณฑŤ 80/80 
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกŠอน
และหลังเรียนดšวยการเรียนรูปแบบ I-K-W-Lเรื่อง การ
ถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยม
ศึกษาปŘที่ 4 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหŤกŠอนและหลังเรียนดšวยการจัดการเรียนรูšแบบ 
I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4
 4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการ
เรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4
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สมมติฐานของการวิจัย
 1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน ท่ีเรียน
ดšวยการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 หลังเรียน
สูงกวŠากŠอนเรียน
 2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะหŤของนักเรยีน
ทีเ่รยีนดšวยการจดัการเรยีนรูšแบบ I-K-W-Lเร่ือง การถŠายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม หลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน

ขอบเขตของการวิจัย
 การศึกษาในคร้ังนี้ แบŠงขอบเขตออกเปŨน 4 ดšาน 
ดังนี้
 1.  ขอบเขตดšานเนื้อหา
  ผูšศกึษาไดšพฒันาการจดัการเรยีนรูšแบบ I-K-
W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อสŠง
เสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปŘที่ 4 ซึ่งมีทั้งหมด 17 แผน รวม 17 ชั่วโมง 
ไมŠรวมช่ัวโมงท่ี ใชšในการทดสอบกŠอนเรียนและหลังเรียน
 2.  ขอบเขตดšานกลุŠมตัวอยŠาง
  กลุŠมตัวอยŠางคือ นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที ่4
ภาคเรียนที่ 1 ปŘการศึกษา 2559 ของโรงเรียนพระธาตุ
ขามแกŠนพิทยาลัย อาํเภอ นํา้พอง จงัหวดัขอนแกŠน สังกัด
องคŤการบริหารสŠวนจังหวัดขอนแกŠน จํานวน 17 คน รวม 
1 หšอง 
 3.  ขอบเขตดšานตัวแปร
  3.1 นวัตกรรมท่ีใชš ไดšแกŠ การจัดการเรียนรูš
แบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
เพือ่สŠงเสริมความสามารถในการคดิวเิคราะหŤ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4
  3.2 ผลท่ีเกิดกับผูšเรียน ไดšแกŠ
    1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
    2)  ความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ
    3)  ความพึงพอใจที่มีต Šอการจัดการ
เรียนรูšแบบ I-K-W-L

 4.  ขอบเขตดšานระยะเวลา
   ดําเนินการศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปŘการ
ศึกษา 2559 โดยจําแนกเปŨนการทดสอบกŠอนเรียนและ
หลังเรียน 2 ชั่วโมง และการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L 
เปŨนเวลา 17 ชั่วโมง รวมใชšเวลาในการเก็บขšอมูลในการ
ศึกษา 19 ชั่วโมง

กรอบการวิจัย
 การศึกษาคร้ังนี้ ผูšศึกษาไดšกําหนดแบบแผนใน
การศกึษา แบบการวจัิยและพฒันา (The Research and 
Development) โดยใชšแบบกลุŠมเดียวทดสอบกŠอนเรียน 
และหลังเรยีน (One Group Pretest – Posttest Design)

เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย
 เคร่ืองมือท่ีใชšในการศึกษาคร้ังน้ี มี 4 ชนิด ดังนี้
 1.  แผนการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง 
การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพ่ือสŠงเสริมความ
สามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปŘท่ี 4 จํานวน 17 แผนเวลา 17 ชั่วโมง
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียน ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขšอ
 3.  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ 
ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขšอ
 4. แบบประเมินความพึงพอใจตŠอการจัดการ
เรียนรูšแบบ I-K-W-L

ผลการวิจัย
 1.  พฒันาและหาประสทิธิภาพของ การจดัการ
เรียนรู šแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะ
ทางพนัธกุรรม เพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการคดิวเิคราะหŤ
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปŘท่ี 4 ตามเกณฑŤ 80/80 สรุป
ไดšดังนี้
  1.1 ผลการตรวจสอบและการประเมนิความ
สอดคลšองระหวŠางมาตรฐานการเรียนรูšตัวชี้วัด สาระการ
เรยีนรูš จุดประสงคŤการเรยีนรูšกับรปูแบบและขัน้ตอนการ
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จัดการเรียนรูš และการวัดผลประเมินผล ของการจัดการ
เรียนรูšแบบ I-K-W-L เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ 
ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปŘที ่4 โดยผูšเช่ียวชาญ จํานวน 
5 ทŠาน ปรากฎวŠา การจัดการเรียนรูšมีความเหมาะสมใน
ระดับมากที่สุด ( = 4.60)
  1.2 การจดัการเรยีนรูšแบบ I-K-W-Lเรือ่ง การ
ถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพ่ือสŠงเสริมความ
สามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปŘที่ 4 สามารถคํานวณคŠาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เทŠากับ 

81.48/81.17 ซึ่งสูงกวŠาเกณฑŤที่กําหนดไวš คือ 80/ 80 
ตามท่ีกําหนดไวš จากการวิเคราะหŤขšอมูลจากหลากหลาย
รูปแบบ ผูšศึกษาพบวŠาการใชšรูปแบบการจัดการเรียนรูš
แบบ I-K-W-L โดยใชšกระบวนการวิจัยและพัฒนาทางการ
ศึกษา ในครั้งน้ี นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน
หลังเรียนสูงข้ึน นักเรียนเขšาใจและเห็นความสําคัญของ
การจดัการเรียนรูšแบบ I-K-W-L มคีวามสนุกสนานในการ
ทํากิจกรรม มีทักษะกระบวนการกลุŠม มีการแสดงความ
คิดวิเคราะหŤ วิจารณŤ และเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันภายในกลุŠมและระหวŠางกลุŠม ในระดับมากที่สุด 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน
กŠอนและหลังเรียนดšวยการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L 
เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อสŠงเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปŘท่ี 4 ซึ่งมีคะแนนเต็ม 40 คะแนน พบวŠาคะแนน
กŠอนเรียนมคีŠาเฉล่ีย เทŠากบั 15.12 สŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทŠากับ 2.06 สŠวนคะแนนหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เทŠากับ 
32.47 สŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทŠากับ 1.97 นั่นคือ 
คะแนนหลังเรียนสูงกวŠาคะแนนกŠอนเรียนแตกตŠางกัน
อยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การเปรียบเทียบความสามารถใน การคิด
วิเคราะหŤกŠอนและหลังเรียนดšวยการจัด การเรียนรูšแบบ 
I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
เพือ่สŠงเสรมิความสามารถในการคดิวเิคราะหŤ ของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบวŠา

คะแนนกŠอนเรียนมีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 11.18 และสŠวนเบี่ยง
เบนมาตรฐาน เทŠากับ 1.07 สŠวนคะแนนหลังเรียนมีคŠา
เฉล่ียเทŠากับ 24.12 และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับ 
1.65 นั่นคือ คะแนนหลังเรียนสูงกวŠาคะแนนกŠอนเรียน
แตกตŠางกันอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตŠอการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 พบวŠา 
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูŠในระดับมากท่ีสดุ 
โดยมคีŠาเฉลีย่ เทŠากบั 4.57 และมีคŠาสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทŠากับ 0.53 นกัเรียนมขีšอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการ
เรียนรูšดšวยวิธีนี้ เชŠน ทําใหšรักการเรียนรัก การทดลอง 
ชŠางสังเกต รูšวิธีการจดจํา เรียนแลšวสนุกต่ืนเตšน หรือเกิด
ความสงสัยใครŠรูš อยูŠตลอดเวลา รวมท้ังทําใหšนักเรียน
มีความสามารถในการคดิวเิคราะหŤกŠอนการตดัสนิใจ และ
เพ่ิมทกัษะในการอŠาน รักการอŠาน เพือ่แสวงหาความรูšหรือ
คําตอบของขšอสงสัยที่เกิดขึ้นอยูŠตลอดเวลา

การอภิปรายผล
 1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของการ
จดัการเรยีนรูšแบบ I-K-W-L เรือ่ง การถŠายทอดลกัษณะ
ทางพันธุกรรม เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะหŤ ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปŘท่ี 4 ตามเกณฑŤ 
80/80 สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดš ดังน้ี
  1.1 ผลการศึกษาการพัฒนา การจัดการเรียนรูš
แบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
เพือ่สŠงเสริมความสามารถในการคดิวเิคราะหŤ ของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 4 จํานวน 17 แผน ไดšรับการประเมิน
จากผูšเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทŠาน ผลปรากฏวŠา การจัดการ
เรยีนรูšมคีวามเหมาะสมสอดคลšองในระดับมากท่ีสดุ ทัง้น้ี
อาจเนื่องมาจากผูšศึกษาไดšสรšางและพัฒนาการจัดการ
เรียนรูšท่ียึดหลักการและทฤษฎีที่สอดคลšองกับความ
ตšองการและพัฒนาการของนักเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษา
ปŘที ่4 อกีท้ังรปูแบบ ข้ันตอนและการจัดกระบวนการเรียน
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รูšในแผน การจัดการเรียนรูšเนšนการสืบเสาะหาความรูš 
สาํรวจตรวจสอบ และคšนควšาวิธกีารตŠางๆ มกีารเชือ่มโยง
ความรูšเดมิกับความรูšใหมŠทีไ่ดšรบัอยŠางเปŨนระบบ จนทาํใหš
นักเรียนเขšาใจ เกิดการรับความรูšนั้นอยŠางมีความหมาย 
จึงสามารถสรšางเปŨนองคŤความรูšของนักเรียนเอง ซึ่งเปŨน
ขšอมูลที่คงทน สามารถนํามาใชšเพื่อแกšปŦญหาในชีวิต
ประจําวันไดš สอดคลšองกับท่ี พิมพันธŤ เดชะคุปตŤ (2554 : 
56) ไดšกลŠาววŠา การจัดการเรยีนการสอนโดยวธิใีหšนกัเรียน
เปŨนผูšคšนควšาหาความรูšดšวยตนเอง หรือ สรšางความรูšดšวย
ตนเอง โดยใชšกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤ ครูเปŨน
ผูšอาํนวยการความสะดวก เพ่ือใหšนกัเรียนบรรลุเปŜาหมาย 
วิธีสืบเสาะหาความรูš เปŨนการเนšนผูšเรียนเปŨนสําคัญอีก
รปูแบบหนึง่ อนึง่ การศึกษาคร้ังนี ้ผูšศกึษาไดšสงัเกตพฤตกิรรม
ในการเรียนรู šพบวŠา นักเรียนมีความสนใจ ต่ืนเตšน 
กระตือรือรšนและสนุกสนานในการปฏิบัติกจิกรรม มีความ
มั่นใจในความรูšที่คšนพบ กลšาแสดงออก กลšาพูด กลšาทํา
กิจกรรมโดยสามารถศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติ แลšวลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมดšวยตนเองอยŠางมั่นใจ และหากเกิดความ
ผิดพลาดก็พรšอมที่จะแกšไขขšอบกพรŠองหรือลงมือปฏิบัติ
ใหมŠ เพื่อเปŨนการทดสอบสมมติฐานที่กําหนดในกิจกรรม
การเรียนรูšและสามารถนําประสบการณŤจากความผิด
พลาดของตนเองหรอืของเพ่ือนมาเปŨนประโยชนŤดšวยความ
ระมดัระวงั และปŜองกนัความผดิพลาดทีอ่าจเกดิขึน้ในครัง้
ตŠอๆ ไป
  1.2 ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการ
เรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหŤ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 4 มีคŠาประสิทธิภาพ 
เทŠากับ 81.48 / 81.17 ซึ่งสูงกวŠาเกณฑŤที่กําหนดไวš คือ 
80/80 ท้ังน้ี อาจเนื่องมาจากผูšศึกษาไดšออกแบบการ
จดัการเรียนรูšตามหลักวิชาการ แนวคิดและทฤษฎีทีเ่ก่ียวขšอง
สอดคลšองกับจุดมุŠงหมายของหลักสูตร ธรรมชาติของการ
เรียนรูšวิทยาศาสตรŤ ความตšองการและพัฒนาการของ
นกัเรยีน ทาํใหšเกดิความเขšาใจคงทนและสรšางองคŤความรูš
ใหมŠ สามารถตอบสนองความตšองการและพัฒนาการ

ทางสมองของนกัเรยีน ทาํใหšผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้
สอดคลšองกบัผลการศกึษาของ บุศรา สวนสาํราญ (2555 
: 79) ท่ีศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูš 
เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปŘที่ 5 ที่จัดการเรียนรูšดšวย
เทคนิค KWLH plus รŠวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูŠคิด 
พบวŠา 1) แผนการจัดการเรียนรูš เรื่อง พืช ชั้นประถม
ศกึษาปŘที ่5 ท่ีจดัการเรยีนรูšดšวยเทคนคิ KWLH plus รŠวม
กับกิจกรรมการเรียนแบบคูŠคิด มีประสิทธิภาพเทŠากับ 
88.58/88.13 สูงกวŠาเกณฑŤที่กําหนดไวš 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กŠอนและหลังเรียนดšวยการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L 
เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธกุรรม ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปŘท่ี 4 ผลการศึกษา พบวŠา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน อยŠางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปŨนไปตามสมมติฐานของ
การศึกษา ในขšอที่ 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนนี้ 
เกิดจากการจัดการเรียนรูš มีข้ันตอนการสรšางอยŠางเปŨน
ระบบ โดยกาํหนดขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูš ดงันี้ 
1) ข้ันการสรšางความสนใจและระบุขšอมูลจากประสบการณŤ
เดมิของนกัเรยีน (Engagement and What You Know) 
2) ข้ันการสาํรวจและคšนหาและระบใุนสิง่ทีน่กัเรยีนสนใจ 
(Exploration and What I Want to Know) 3) ขั้น
อธิบายและสรปุสิง่ท่ีนกัเรยีนไดšเรียนรูšใหมŠ (Explanation 
and I What Have Learned) 4) ขั้นขยายความรูš 
(Elaboration) 5) ข้ันประเมินผล (Evaluation) มีจุด
มุŠงหมายท่ีชัดเจน การจัดกิจกรรมเปŨนไปอยŠางตŠอเน่ือง 
เน้ือหาสอดคลšองเช่ือมโยงกัน สามารถสรšางองคŤความรูš
ใหมŠ ซึง่สอดคลšองกบัผลการศกึษาของ สรวรรณ บวัจนัทรŤ 
(2555 : 50) ท่ีศกึษาผลของวิธสีอนแบบสืบเสาะหาความ
รูšทีม่ผีลตŠอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรŤ เรือ่ง พืช
และสัตวŤ พบวŠานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วทิยาศาสตรŤ หลงัเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน อยŠางมีนยัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลšองกับ วิสุทธิ์ ตรีเงิน (2557 
: 63) ที่ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรŤและ
ความสามารถในทักษะการคิดพื้นฐาน ดšวยการเรียนรูš
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โดยใชšปŦญหาเปŨนฐาน และเทคนคิการเรยีนรูšแบบ K-W-L และ
พบวŠา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตรŤและ
เทคโนโลยีเพื่อคุณภาพชีวิต เรื่อง ระบบนิเวศจากการใชš
เทคนิค การเรยีนรูšแบบ K-W-L หลังเรยีนสูงกวŠากŠอนเรียน
อยŠางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปŨนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไวš และทักษะการคิดพ้ืนฐานของนักศึกษาจากการ
จดัการเรยีนโดยการใชšเทคนิคการเรียนรูšแบบ K-W-L และ
การเรียนรูšโดยใชšปŦญหาเปŨนฐานหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียน
อยŠางมีนัยสําคัญที่ .05 ซ่ึงเปŨนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวš 
 3. การเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหŤ
กŠอนและหลังเรียนดšวยการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L 
เร่ือง การถŠายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศกึษาปŘที ่4 พบวŠา ความสามารถในการคิดวเิคราะหŤ 
หลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ทีร่ะดบั .05 ซึง่เปŨนไปตามสมมตฐิานของการศกึษา ในขšอ
ที่ 2 ซึ่งเกิดจากการนําการเรียนรูšแบบ I-K-W-L มาจัด
กจิกรรมการเรยีนรูš ทาํใหšนกัเรยีนสืบเสาะ สืบคšน สามารถ
สรšางความรู š ความเขšาใจ หรือสรšางความหมายใหมŠ 
ดšวยตัวเอง ซ่ึงการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L เปŨนกจิกรรม
การเรยีนรูšท่ีตšองใชšทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตรŤและทกัษะ
การคิดวิเคราะหŤคŠอนขšางชัดเจนโดยเนšนใหšนักเรียน
เกดิกระบวนการคดิ การทาํงานเปŨนกลุŠม รŠวมกนัแกšปŦญหา 
เพือ่คšนหาคําตอบของส่ิงท่ีอยากรูš สืบคšนขšอมลูดšวยตนเอง 
คšนหาคําตอบดšวยวิธีการทางวิทยาศาสตรŤ ทํางานเปŨน
ระบบ เนšนการพัฒนาความสามารถในการแกšปŦญหา 
ดšวยวธิกีารฝřกใหšผูšเรยีนรูšจักศกึษาหาความรูš จงึจะสามารถ
สรšางเปŨนองคŤความรูšของนักเรียนเอง และเก็บเปŨนขšอมูล
ไวšในสมองไดšอยŠางยาวนาน สามารถนํามาใชšเม่ือมีสถาน
การณŤใดๆ มาเผชิญหนšา สอดคลšองกับสมจิต ผอมเซŠง. 
(2557 : 67) ที่ศึกษาการจัดการเรียนรูšแบบสืบเสาะ
หาความรูš 5 ขัน้ รŠวมกับการใชšผังกราฟŗกท่ีมตีŠอผลสมัฤทธิ์
ทาง การเรียนวิทยาศาสตรŤและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหŤ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียน
มหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา พบวŠา 1) ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวทิยาศาสตรŤของนักเรียน ทีเ่รียนโดยการจัดการ

เรียนรู šแบบสืบเสาะหาความรูš 5 ข้ัน รŠวมกับการใชš
ผงักราฟŗกสูงกวŠาของนักเรียนท่ีเรยีนโดยการจัดการเรียนรูš
ตามปกติอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 และ 
2) ความสามารถในการคดิวเิคราะหŤของนกัเรียนดงักลŠาว
ทีเ่รยีนโดยการจัดการเรยีนรูšแบบสืบเสาะหาความรูš 5 ขัน้ 
รŠวมกบัการใชšผังกราฟŗกสูงกวŠาของนกัเรยีนท่ีเรียนโดยการ
จดัการเรียนรูšตามปกติ อยŠางมีนยัสาํคญัทางสถิติที ่ระดบั 
.01 และสอดคลšองกับ สาริศา บุญแจŠมและคณะ (2558 
: 67) ทีศึ่กษาการจดัการเรยีนรูšแบบสบืเสาะหาความรูšและ
แบบการบริการสังคม เรือ่ง ส่ิงแวดลšอมและทรัพยากรธรรมชาติ
เพ่ือสŠงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะหŤ และ
จิตสาธารณะ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปŘที ่3 พบวŠา 
1) ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรูšวงจรปฏิบัติการที่ 1 
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูš นกัเรยีน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปŨนรšอยละ 69.21 คะแนน
การคิดวิเคราะหŤคิดเปŨนรšอยละ 59.44 มีพฤติกรรม
จติสาธารณะระดับดีคŠาเฉล่ียเทŠากับ 1.63 วงจรปฏิบัตกิาร
ที ่2 การจดัการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูšและ
แบบการบริการสังคม นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน คิดเปŨนร šอยละ 80.56 คะแนนการ
คิดวิเคราะหŤมีพฤติกรรม จิตสาธารณะระดับดี คŠาเฉลี่ย
เทŠากับ 1.84
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ทีม่ตีŠอ
การเรียนรูšแบบ I-K-W-L เรื่อง การถŠายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ 4 พบวŠา 
มีความพึงพอใจตŠอการจัดการเรียนรูšในภาพรวมอยูŠใน
ระดับมากท่ีสุด โดยมีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 4.57 ซ่ึงเปŨนผลมา
จากการจัดการเรียนรูšท่ีสŠงเสริมใหšนกัเรียนทํางานรŠวมกัน
เปŨนกลุŠม นักเรียนไดšแสดงออกทางความคิดและทําการ
ทดลองเพื่อหาความรูš หรือทดสอบสมมติฐานดšวยตนเอง 
ภายใตšการดูแลอยŠางใกลšชิดของครู ซึ่งนักเรียนสามารถ
ดําเนินการเพ่ือคšนหาคําตอบหรือขšอความรูšดšวยตนเอง
อยŠางอิสระแตŠอยูŠในขอบเขตหรอืกติกาทีกํ่าหนดใชšรŠวมกัน 
และไดšรับคําช้ีแนะจากครูทันทีท่ีนักเรียนประสบปŦญหา 
ตลอดจน มีการอภิปราย สรุปผล หรืออธิบายเหตุผล
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ของสิ่งที่คšนพบโดยแสดงหลักฐานการเรียนรูš ตามเหตุผล 
ขšอเท็จจริง อีกทั้งไดšคิดวิเคราะหŤอยูŠตลอดเวลาท่ีปฏิบัติ
กิจกรรม ไดšฝřกเชื่อมโยงความรูšเดิมกับความรูšที่ไดšคšนพบ
ไปสูŠความรูšใหมŠๆ ที่จะเกิดขึ้น แลšวจดบันทึกสิ่งที่ไดšเรียนรูš
สิง่ทีค่šนพบในรูปแบบของแผนผังความคิดท่ีตนเองสรšางสรรคŤ
รูปแบบขึ้นเอง และผŠานการตรวจสอบพิจารณารŠวมกัน
ของเพื่อนนักเรียนในกลุ Šม ในชั้นเรียนและครูผู šสอน 
ชŠวยใหšความรูšมคีวามคงทน พัฒนาตŠอยอดไดšงŠาย อน่ึง ใน
การเขียนขšอเสนอแนะเพ่ิมเติมในทšายแบบประเมิน
นักเรียนระบุว Šา การเรียนรู šด šวยวิธีนี้ทําใหšนักเรียน
รักการเรียน รักการทดลอง ชŠางสังเกต รูšวิธีการจดจํา 
เรียนแลšวสนุกต่ืนเตšน หรือเกิดความสงสัยใครŠรูšอยูŠตลอด
เวลา รวมทั้งทําใหšนักเรียนมีความสามารถในการคิด
วเิคราะหŤกŠอนการตัดสนิใจ และเพ่ิมทักษะในการอŠาน รกั
การอŠาน เพ่ือแสวงหาความรูšหรือคําตอบของขšอสงสัยท่ี
เกิดขึ้นอยูŠตลอดเวลา สอดคลšองกับท่ี สุจิตรา ภรณŤไพศรี 
และคณะ (2556 : 87) ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นักเรียน โดยใชšการจัดการเรียนรูšแบบวัฏจักรการเรียนรูš 
7 ขั้น รŠวมกับเทคนิค K-W-L พบวŠาความพึงพอใจตŠอการ
เรยีนของนกัเรยีน โดยภาพรวมอยูŠในระดบัมาก (  เทŠากบั 
4.33) นอกจากนัน้ นกัเรียนใหšรŠวมมอืเปŨนอยŠางดี สนกุกบั
การการเรยีน ความพงึพอใจตŠอการเรียนของนกัเรียน โดย
ใชšการจัดการเรียนรูšแบบวัฏจักรการเรียนรูš 7 ขั้นรŠวมกับ
เทคนิค KWL โดยภาพรวมอยูŠในระดับมาก (  เทŠากับ 
4.37) 

ขšอเสนอแนะ
 จากการวิจัยคร้ังน้ี ผูšศึกษามีขšอเสนอแนะซ่ึงจะ
เปŨนประโยชนŤตŠอการจัดการเรียนรูš และการศึกษาวิจัย 
ดังนี้
 1.  ขšอเสนอแนะท่ัวไป
  1.1 ครทูีใ่ชšแผนการจดัการเรยีนรูš ควรเตรยีม
ตัวเปŨนอยŠางดี เพราะครูจะตšองใชšความรูšความเขšาใจ 
สามารถใหšคาํปรึกษา ชีแ้นะเกีย่วกับขัน้ตอนตŠางๆ ในการ
จัดการเรียนรูšตลอดจนจัดสื่อและอุปกรณŤที่เก่ียวขšองใหš

ครบตามท่ีระบุในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูš
  1.2 ครูท่ีจะจัดการเรียนรู šแบบ I-K-W-L 
ควรประยุกตŤใชšใหšเหมาะกับสาระการเรียนรูš โดยอาจ
บูรณาการรŠวมกับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืนๆ 
เน้ือหาอื่นหรือรŠวมกับส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลาย
เพื่อใหšการจัดการเรียนรูšมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
  1.3 ในระหวŠางการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-
W-L ครูตšองคอยสังเกตและแนะนําในบางสŠวนท่ีคิดวŠาจะ
เปŨนปŦญหาตŠอกลุŠมของนกัเรยีนในขณะปฏบัิตกิิจกรรม ไมŠ
ควรปลŠอยใหšนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตŠางๆ จนเสร็จสิ้น
กระบวนการ
 2.  ขšอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตŠอไป
  2.1 ควรพัฒนาการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-
W-L ในเนื้อหาเรื่องอื่นๆ หรือในระดับช้ันอื่นๆ และควร
นําวิธีการจัดการเรียนรูšแบบ I-K-W-L ไปประยุกตŤใชšกับ
กลุŠมสาระการเรียนรูšอื่นๆ ตŠอไป
  2.2 ควรทําการศึกษาและพัฒนา การจัดการ
เรียนรู šแบบ I-K-W-L โดยใชšเทคนิคหรือรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอ่ืนๆ หรือบูรณาการ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตŠางๆ ใหšเหมาะกับ
เนื้อหาและธรรมชาติของการเรียนรูšวิทยาศาสตรŤและวัย
ของนักเรียน
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