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บทคัดยอ

 งานวิจยันีม้วีตัถุประสงคเพือ่ศึกษา บทบาทการบริหารขององคการบริหารสวนตําบลในการสงเสรมิการดาํเนนิชีวติ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชนในชุมชน

ขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค กลุมตัวอยางคือประชาชนในพ้ืนที่

การดูแลขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก เคร่ืองมือในการวิจัยใชแบบสอบถามจํานวน 387 ชุด สถิติใน

การวิจัยประกอบดวย ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

 ผลวิจัยพบวา 

 1. องคการบรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตกมีบทบาทในการสงเสรมิการดําเนนิชวีติตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงโดยรวมอยูในระดบัมาก โดยมดีานภูมคิุมกนัมากทีส่ดุ รองลงมาคอื ดานความมเีหตผุล ดานความพอประมาณ 

ดานคุณธรรม และดานความรูตามลําดับ สวนการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงภาพรวมอยูใน
ระดับมาก โดยมีดานเศรษฐกิจมากที่สุด รองลงมาคือ ดานสังคม ดานส่ิงแวดลอม และดานวัฒนธรรม ตามลําดับ

 2.  ความสัมพันธระหวางบทบาทการบริหารขององคการบริหารสวนตําบลสามารถอธิบายการผันแปร

ของการดาํเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไดรอยละ 98.8 โดยมบีทบาทดานความพอประมาณ ดานความ

มีเหตุผล ดานภูมิคุมกัน ดานความรู และดานคุณธรรมเทานั้นที่สงผลตอการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยองคการบริหารสวนตําบล ที่มีบทบาทดานความพอประมาณ ดานความมีเหตุผล ดานภูมิคุมกัน ดานความรู

และดานคุณธรรมที่สูงจะสงผลใหกลุมตัวอยางมีการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูงขึ้นเนื่องจากมีการผันแปรในทิศทางเดียวกัน 

คําสําคัญ : บทบาท/การบริหาร/เศรษฐกิจพอเพียง
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Abstract

 The objectives of this study were to study the roles of sub-district administrative organization 

management in promotion of living according to suffi ciency economy in community and living 

according to suffi ciency economy in Nakhonsawantok community and study the roles of sub-district 

administrative organization management in promotion of living according to suffi ciency economy

in community and living according to suffi ciency economy in Nakhonsawantok community. Data 

collection was done by using the questionnaires from 387 people. The statistics involved were 

quantitative and were presented in percentages, arithmetic means, standard deviation and Pearson 

correlation. The hypothesis testing in Enter Multiple Regression analysis. The fi ndings could be 

concluded as follows : 

 1.  The roles of sub-district administrative organization management in  promotion of living 

according to suffi ciency economy in community from sample at high level the sample were 

on (1) immune and then were (2) rational (3) tolerable (4) virtue and (5) cognition. The living according 

tosuffi ciency economy in community and living according to suffi ciency economy in Nakhonsawantok 
community at high level were (1) economic and then were (2) social (3) environment and (4) culture.

 2. The relation between roles of sub-district administrative organization management 

in promotion of living according to suffi ciency economy in community and living according 

to suffi ciency economy in Nakhonsawantok community at 98.8 percent. Roles of sub-district 

administrative organization management in tolerable, rational, immune, cognition and virtue were 

positive forecasts the living according to suffi ciency economy in community and living according

to suffi ciency economy in Nakhonsawantok community.
 
Keywords : roles / management/ suffi ciency economy

บทนํา

 การนาํแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช

เนื่องจากประเทศไทยไดเริ่มปรับตัวเขาสูยุคของการ
เปลี่ยนแปลงจากชนบทสูเมือง แตการจัดการพื้นที่ที่แยก

สวนการพัฒนาชนบทและเมืองออกจากกัน ทําใหขาด

ความเชื่อมโยงทั้งดานนโยบายและการปฏิบัติ ผนวกกับ

นโยบายการบริหารแบบรวมศูนยทีข่าดการมีสวนรวมของ

ประชาชนและทองถิ่น ไดสงผลใหเศรษฐกิจภาคเมือง

มกีารเชือ่มโยงกบัเศรษฐกจิโลกมากกวา โดยทีก่ารพฒันา

แยกหางจากพืน้ทีช่นบทกอใหเกดิความเหลือ่มลํา้ระหวาง

เมืองและชนบทมากขึ้นทั้งในดานการกระจายรายได
และการกระจายกจิกรรมทางเศรษฐกจิ ตลอดจนคณุภาพ

และการกระจายบรกิารทางสงัคม (สาํนกังานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2557: 49) 

องคกรที่เขามามีบทบาทในการสงเสริมการนําปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชที่ใกลตัวกับประชาชนมากท่ีสุด

จึงเปนหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

 องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก

ไดนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวมาใชเปนหลักในการบริหารงาน
โดยจากพระบรมราโชวาทปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ประกอบดวย 3 หลัก 2 เงื่อนไข คือ ความพอประมาณ 

ความมเีหตผุล ภมูคิุมกัน ความรู และคณุธรรม (สาํนกังาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 
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2550ก : 8) ซึ่งการปฏิบัติตามหลักการท้ัง 5 นี้จะนํามา

ซึง่ ความมัน่คงยัง่ยนืในดาน เศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม 

และวัฒนธรรมใหแกผูปฏิบัติและชุมชน โดยกําหนดเปน

วิสัยทัศน พันธกิจและยุทธศาสตรของการดําเนินงาน 

(องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก. 2557. แผน

พัฒนา 3 ป) เพื่อสงเสริมใหประชาชนนําหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช และกอใหเกิดความพอเพียงใน

ชุมชน เพ่ือสรางความเจริญอยางย่ังยืนใหแกชุมชน 

แตความไมแนนอนทัง้จากสภาวะเศรษฐกจิและสงัคมทีมี่
ในปจจุบนัท้ังในดานพลงังาน คาครองชพี สภาพแวดลอม 

คาเงินบาท และการกาวเขาสูประชาคมอาเซียนในป

พ.ศ. 2558 ทีก่อใหเกดิการขามชาต ิขามวฒันธรรมเขามา

และออกไปสูตางประเทศของประชาชน ซึ่งความเจริญ

และกาวหนานี้อาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่อาจสง

ผลกระทบท้ังดานบวกและลบ การสงเสริมใหประชาชน

นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชจึงเปนเรื่องเรงดวน

อยางย่ิง 

 ผูศกึษาจงึทาํการศกึษา บทบาทการบรหิารของ

องคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนขององคการ

บริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัด

นครสวรรค เพือ่ทราบถงึการดาํเนนิงานในการสงเสรมิการ
ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลที่เกิด

ขึน้จากการสงเสรมิการนาํหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง
ไปใชในการดําเนนิชวีติของประชาชน เพ่ือนาํมาปรบัปรงุ
ระบบการบริหารขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรค

ตกใหมีประสิทธิภาพและดําเนินงานที่เปนประโยชน

ตอประชาชนในพ้ืนที่การดูแลตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เพือ่ศึกษาบทบาทการบริหารขององคการ

บริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนและการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ในชุมชนองคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อาํเภอ
เมือง จังหวัดนครสวรรค

 2. เพือ่หาศกึษาความสมัพนัธระหวางบทบาท

การบริหารขององคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริม

การดําเนินชวีติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการ

ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนในชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตก 
อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค

สมมติฐานการวิจัย

 1.  องคการบรหิารสวนตําบลมีบทบาทในการ

บริหารโดยการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชนขององคการ

บริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัด

นครสวรรค มากกวารอยละ 70

 2.  บทบาทการบรหิารขององคการบรหิารสวน

ตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธกับการดําเนินชีวิต
ตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชน

องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง 

จังหวัดนครสวรรค

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก แนวคิดของ

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

ภูมิพลอดุลยเดช (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2550ก : 8) 3 หลักการ
2 เงื่อนไข และ 4 มิติ ประกอบดวย ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล ภูมิคุมกัน ความรู และคุณธรรม กําหนด

เปนกรอบบทบาทการบริหารองคการบริหารสวนตําบล

ในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงซึ่งเปนตัวแปรอิสระ 
 ตัวแปรตาม กําหนดให 4 มิติ ประกอบดวย

 มิติทางเศรษฐกิจ มิติทางสังคม มิติทางวัฒนธรรม 

และมิติทางสิ่งแวดลอม ที่ไดจากการปฏิบัติตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนตัวแปรการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนขององคการ
บริหารสวนตําบลนครสวรรคตกซ่ึงเปนตัวแปรตาม
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ภาพกรอบแนวคิดของการวิจัย

บทบาทการบริหารองคการบริหารสวนตําบล

ในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

1. ความพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล 

3. ภูมิคุมกัน 

4. ความรู 

5. คุณธรรม

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของประชาชนในชุมชน

องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก

1. ดานเศรษฐกิจ 

2. ดานสังคม 

3. ดานส่ิงแวดลอม

4. ดานวัฒนธรรม

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

ระเบียบวิธีวิจัย

 ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา
 เนือ้หา การวจิยัครัง้นีมุ้งศกึษาถงึ การนาํแนวคิด

ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงประกอบดวย

หลักการหลักวิชา และหลักธรรม ในความพอเพียง

อันประกอบดวย 3 หวง และ 2 เงื่อนไข โดย 3 หวงคือ 
ความพอประมาณ ความมีเหตผุล การมีภมูคิุมกันทีด่ใีนตวั
สวน 2 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขความรู และเงื่อนไขคุณธรรม
 ระยะเวลา ผูศกึษาไดเร่ิมดาํเนินการวิจยัในชวง

เดือน มีนาคม 2557-กรกฎาคม 2557
 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง

 ประชากร ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
ไดแก ประชาชน ในเขตพ้ืนที่องคการบริหารสวนตําบล

นครสวรรคตก จาํนวน 12,081 คน จากพ้ืนที ่10 หมูบาน 

(องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก. 2557 : 

ไมปรากฏเลขหนา)

 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา

วจิยัคร้ังนี ้ผูศกึษาไดกาํหนดขนาดกลุมตวัอยาง ประชากร 
ดวยการใชสตูรของ ยามาเน (Yamane) ความคลาดเคลือ่น

จากการสุมตวัอยางท่ี 5% หรอื 0.05 ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 

95% ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 387 คน 

 ขอบเขตดานตัวแปร

 ตัวแปรที่ศึกษา ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ตัวแปร
อสิระ ประกอบดวย ปจจยัสวนบคุคลของผูตอบแบบสอบถาม 

และบทบาทการบริหารขององคการบริหารสวนตําบล

ในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในชุมชน ครอบคลุมประเด็นการบริหารจัดการ

ภายใต 3 หวง 2 เงื่อนไขตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คือ  ดานความพอประมาณ  ดานความมี เหตุผล 

ดานภูมิคุมกัน ดานความรู และดานคุณธรรม
 ตัวแปรตาม ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดแก 

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนในชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตก

อําเภอเมือง  จังหวัดนครสวรรค  โดยครอบคลุม
ในประเด็น (1) เศรษฐกิจ (2)สังคม (3) สิ่งแวดลอม และ 

(4) วัฒนธรรม

 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจยั เคร่ืองมือทีใ่ชในการ
วิจัยคร้ังนี้คือ บทบาทการบริหารขององคการบริหาร

สวนตําบลในการสงเสรมิการดาํเนนิชีวติตามหลกัปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนขององคการบริหารสวน

ตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค

โดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้
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 ตอนท่ี  1 ปจจัยสวนบุคคล  ใชลักษณะ

แบบสอบถามเปนมาตรวดัจําแนกกลุมอยางงาย (Simple 

category scale) ที่มีมาตรวัดหลายตัวเลือก ประกอบ

ดวยคําถามเก่ียวกับ เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส 

อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน

 ตอนที่ 2 บทบาทการบริหารงานขององคการ

บริหารสวนตาํบลนครสวรรคตกในการสงเสรมิการดาํเนนิ

ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ครอบคลุม

ประเด็นการบริหารจัดการภายใตมิติปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง คือ (1) ดานความพอประมาณ (2) ดานความ

มีเหตุผล (3) ดานภูมิคุมกัน (4) ดานความรู และ 

(5) ดานคุณธรรม 

 ตอนที่ 3 การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนองคการบริหารสวนตําบล

นครสวรรคตก โดยครอบคลุมในประเด็นสําคัญ คือ 

(1) ดานเศรษฐกจิ (2) ดานสงัคม (3) ดานสิง่แวดลอมและ 

(4) ดานวัฒนธรรม โดยใชระดับการวัดตัวแปรแบบ

อันตรภาค ช้ัน  แยกเปนส วน ท่ีลักษณะการตอบ

แบบสอบถามเปนการใหตอบเปนนํ้าหนักคะแนนการ

ปฏิบัติ ดวยมาตราประมาณคา ซึ่งเปนแบบมาตรวัดแบบ

ตัวเลข (Numerical scales) 0-10 

 วิธีการเก็บขอมูล
 ผูศึกษาไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้

 1.  ลงพืน้ทีส่าํรวจในหมูบานรวมกับผูใหญบาน
จาก 10 หมูบาน

 2. ผูศกึษานําแบบสอบถามไปยังกลุมตวัอยาง
ที่ทําการคัดเลือกไวดวยวิธีการสุมอยางงายทั้งหมด 

387 คน

 3.  เก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามท่ีไดรับ

การตอบกลับ ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม
แตละชดุ และนําไปวิเคราะหขอมลูทางสถติดิวยคอมพวิเตอร

ตอไป

 การวิเคราะหขอมูล

 การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 

นํามาวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนา และสถิติ

สําหรับการวิเคราะห ซึ่งการวิเคราะหขอมูลในการศึกษา

วิจัยครั้ งนี้  ทําการวิ เคราะหขอมูลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรในการประมวลผลขอมูลหลังจากทําการ

ตรวจสอบตามความสมบูรณที่ไดรับ

 1.  การคํานวณหาปจจัยสวนบุคคล ตอนที่ 1 

ใชระดับการวัดตัวแปรแบบกลุมสําหรับแบบสอบถาม

ตัวเลือก และแบบอัตราสวนสําหรับขอคําถามแบบเปด

โดยในผลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลในรูปแบบความถ่ี และ

รอยละ 

 2.  การคํานวณหาขอมูล บทบาทการบริหาร

ขององคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนิน

ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 2 และ

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของประชาชนในชมุชนขององคการบรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตก
ตอนที่ 3 ใชระดับการวัดของตัวแปรแบบชวงเปนคําถาม

วัดระดับความคิดเ ห็นของประชาชนตอบทบาท

การบริหารขององคการ โดยใหเปนคาคะแนนการปฏิบัติ

หากเห็นวา เห็นดวยมากใหคะแนนเต็ม 10 ไมเห็นดวย

เลยให 0 และเห็นดวยในระดับอื่นใหคะแนนตามการให

คะแนนสากล นําผลที่ไดมาวิเคราะหระดับความคิดเห็น

โดยหา คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

เพ่ือตอบวัตถปุระสงคของการวิจยัขอที ่1 และสมมติฐาน
ขอที่ 1

 3.  การคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
แบบเพียรสัน  (Pearson Product Moment 

Correlation : r) วิเคราะหหาความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรอิสระ ซึ่งคาความสัมพันธไมเกิน 0.80 เพื่อไมให

ละเมิดขอสมมติที่กํากับเทคนิคการวิเคราะหถดถอยพห ุ

 
 4. การวิเคราะหสมการถดถอยพหุหรือการ

วเิคราะหการถดถอยแบบเชิงซอน (Multiple Regression 

Analysis) ดวยวธิ ีEnter วเิคราะหบทบาทการบรหิารของ

องคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิต
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน
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ชุมชนขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก 

เพ่ือหาอิทธิพลของตัวแปรอิสระท่ีสงผลตอตัวแปรตาม

ในรูปสมการทํานายเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย

ขอท่ี 2 และสมมติฐานขอที่ 2

สรุปผลการวิจัย

 ผลการศึกษาตามวัตถปุระสงคของการวิจยัดังนี้

 วัตถุประสงคของการวิจัยขอท่ี 1 เพ่ือศึกษา

บทบาทการบริหารขององคการบริหารสวนตําบลในการ

สงเสริมการดําเนินชวีติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในชุมชนและการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงของประชาชนในชมุชนองคการบรหิารสวนตําบล

นครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค

 1.  บทบาทการบริหารงานขององคการบริหาร

สวนตําบลนครสวรรคตกในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ดังตารางท่ี 1) 

ตารางที่ 1  บทบาทการบริหารงานขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก ในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

บทบาทการบริหารงานขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก
ในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ระดับความคิดเห็น

คาตํ่าสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

1. ดานความพอประมาณ 4 8 7.91 .796

2. ดานความมีเหตุผล 5 9 7.98 .734

3. ดานภูมิคุมกัน 5 8 8.47 .979

4. ดานความรู 5 8 7.57 .492

5. ดานคุณธรรม 5 8 7.58 1.186

บทบาทการบริหารงานขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก
ในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

4 9 7.90 .727

 จากตารางที่ 1 องคการบริหารสวนตําบล
นครสวรรคตก มีบทบาทในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดานภูมคิุมกนัมากท่ีสดุ
รองลงมาคือ ดานความมีเหตุผล ดานความพอประมาณ 

ดานคุณธรรม และดานความรูตามลําดับ
 2. การดาํเนนิชีวติตามหลักปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพยีงของประชาชนในชมุชนองคการบรหิารสวนตําบล
นครสวรรคตก
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ตารางที่ 2  การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชนองคการบริหารสวนตําบล

นครสวรรคตก

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน
ในชุมชนองคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก

ระดับการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

คาตํ่าสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

1. ดานเศรษฐกิจ 5 8 6.59 1.108

2. ดานสังคม 5 7 6.40 .917

3. ดานสิ่งแวดลอม 5 7 6.40 .917

4. ดานวัฒนธรรม 5 7 6.01 1.001

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน
ในชุมชนองคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก

5 8 6.59 1.108

 จากตารางท่ี 2 กลุมตัวอยางดําเนินชีวิตตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในดานเศรษฐกิจมากท่ีสุด 

รองลงมาคือ  ดานสั งคม  ดานสิ่ งแวดลอม  และ

ดานวัฒนธรรม ตามลําดับ

 วตัถปุระสงคของการวิจยัขอที ่2 เพือ่หาความ

สัมพันธระหวางบทบาทการบริหารขององคการ

บริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิตตาม

 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการดําเนิน

ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในชุมชน

องคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง 

จังหวัดนครสวรรค

ตารางที่ 3 ความสัมพันธระหวางบทบาทการบริหารขององคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงกับการดาํเนนิชวีติตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงของประชาชน

ในชุมชนองคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค

ตัวแปร b t Sig. t

คาคงที่ 3.099 14.162 .000

1. ดานความพอประมาณ .866 7.676 .000**

2. ดานความมีเหตุผล .145 1.196 .000**

3. ดานภูมิคุมกัน .020 .246 .000**

4. ดานความรู .028 .367 .000**

5. ดานคุณธรรม .572 6.232 .000**

R2= .988, SEE = .12140, F = 4565.448, Sig. F = .000

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01
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 จากตารางท่ี 3 บทบาทการบริหารของ

องคการบริหารสวนตาํบลสามารถอธิบายการผันแปรของ

การดําเนินชวีติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดรอยละ

98.8 โดยมีบทบาทดานความพอประมาณ ดานความ

มีเหตุผล ดานภูมิคุมกัน ดานความรู และดานคุณธรรม

เทานั้นที่สงผลตอการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง โดย องคการบริหารสวนตําบล 

ที่มีบทบาทดานความพอประมาณ ดานความมีเหตุผล 

ดานภูมคิุมกัน ดานความรู และดานคุณธรรมท่ีสงูจะสงผล

ใหกลุมตัวอยางมีการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงสูงขึ้นเน่ืองจากมีการผันแปรในทิศทาง

เดียวกันที่ระดับนัยสําคัญที่ .01

อภิปรายผล
 จากผลการวิจัยในคร้ังนี้ สามารถอภิปรายผล

ตามสมมติฐานของการวิจัย คือ 

 1.  สมมติฐานของการวิจัยขอที่ 1 องคการ

บรหิารสวนตําบลมบีทบาทในการบรหิารโดยการสงเสรมิ

การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของประชาชนในชุมชนขององคการบริหารสวนตําบล

นครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรคมากกวา

รอยละ 70
  จากผลการวจิยัพบวา องคการบรหิารสวน

ตําบลนครสวรรคตกมีบทบาทในการสงเสริมการดําเนิน

ชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับมากถึง

มากท่ีสุดซ่ึงมีชวงเฉล่ียคะแนนระหวาง 7.57-8.47 

และมีคะแนนเฉลี่ยรวมที่ 7.90 (ตารางที่ 1) ซึ่งคิดเปน
รอยละ 79 แสดงใหเห็นวา องคการบริหารสวนตําบล

มีบทบาทในการบริหารโดยการสงเสริมการดําเนินชีวิต

ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงอยางมากซึง่เปนไปตาม
สมมตฐิานทีต่ัง้ไวคอื มากกวารอยละ 70 ซึง่สอดคลองกบั

หลักการขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตกที่มี

ยทุธศาสตรการดาํเนินงานทีเ่กีย่วของกบัการสงเสรมิการ

ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่กําหนด

ไวถึง 5 ยุทธศาสตรจากทั้งสิ้น 6 ยุทธศาสตร (องคการ

บรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตก. 2557. แผนพฒันา 3 ป) 

ซึง่ ประกอบดวย ยทุธศาสตรในการพัฒนาการสรางมูลคา

เพิ่มทางการเกษตร การคา และอุตสาหกรรมการเกษตร

ดวยการบริหารและพัฒนาโครงสรางพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ 

การสงเสริมคุณภาพและปริมาณผลผลิตทางการเกษตร 

การสงเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม สงเสริม

ผลิตภณัฑชมุชนและทองถิน่ การสงเสรมิกลุมและกองทุน

ทางเศรษฐกิจ การสงเสริมการเพิ่มมูลคาสินคาเกษตร 

การสงเสริมกลไกทางการคาและการตลาด และการ

พัฒนาระบบการขนสงและการกระจายสินคา

  การพัฒนาคนใหมีคุณภาพท่ีดี มีคุณธรรม

นําความรูและเกิดความผาสุก ดวยการการสงเสริม 

สนับสนุนอาชีพแกประชาชนและจัดสวัสดิการสังคมแก

ผูดอยโอกาส คนยากจน อยางเหมาะสมและท่ัวถึง 

การสงเสริมใหประชาชนมีจริยธรรมในการดํารงชีวิต 

โดยมีคุณธรรมนําความรู กอใหเกิดความผาสุก และอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติสุข และการเสริมสรางสังคมท่ี

เปนธรรมและมีหลักประกันความม่ันคงทางสังคมให

แกประชาชนทุกกลุม

  การสงเสริมการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม
และธรรมชาติ ดวยการพัฒนาและยกระดับแหลงทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรมและธรรมชาติ การพัฒนาบุคลากรทาง

การทองเท่ียว การบริหารและความปลอดภัย การสงเสริม

ดานการตลาดและการประชาสัมพันธทางการทองเที่ยว

  การสรางความเขมแขง็ของชมุชนตามแนว

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ดวยการสนบัสนนุใหครอบครวั 

ชุมชน/หมูบานมีสงเสริมและสนับสนุนการมีสวนรวม
ของประชาชน สงเสริมสนับสนุนศนูยเรียนรูและศูนยปราชญ

ชาวบาน

  การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมใหมีประสิทธิภาพอยางย่ังยืน ดวยการบริหาร

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ 

การสงเสริมใหทุกภาคสวนมีสวนรวมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สงเสริมการอนุรักษ

พลังงานและพัฒนาพลังงานทดแทน



120

วารสารวิทยาลัยบัณฑิตเอเซีย
ปที่ 4 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม) 2557

 2.  สมมติฐานของการวิจัยขอที่ 2 บทบาทการ

บริหารองคการบริหารสวนตําบลในการสง เสริม

การดําเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมีความ

สัมพันธกับการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงในชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบลนครสวรรคตก 

อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค

  จากผลการวิจัยความสัมพันธของตัวแปร

พบวา หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียงทัง้ 5 ดาน ประกอบ

ดวย ดานความพอประมาณ ดานความมี เหตุผล 

ดานภูมิคุมกัน ดานความรู และดานคุณธรรม มีความ

สัมพันธกับการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงท่ีระดับนัยสําคัญที่ .01 มีผลใหมีการดาํเนินชีวิต

ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงสงูขึน้โดยมีอทิธผิลตอ

กันถึงรอยละ 98.8 ซึ่งแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เมือ่เกดิดานความมเีหตผุล ดานภูมคิุมกนั ดานความรู และ

ดานคณุธรรม แลวนัน้จะนาํไปปฏบิตัดิาน เศรษฐกจิ สงัคม 

สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม กอใหเกิดความสมดุลและ

ยัง่ยืน (สาํนกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ. 2550ก : 8) เมื่อประชาชนในพ้ืนที่การ

ปกครองขององคการบริหารสวนตําบลนครสวรรคตกได

รับการสงเสริมพัฒนาความรูความเขาใจในหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงประชาชนในปกครองกส็ามารถนาํไปสู

หนทางปฏิบัติได และสอดคลองกับ ปาริชา มารี เคน 

(2551) ซึ่งศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทขององคกรปกครอง

สวนทองถิ่นตอการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน

กรณีศึกษาเทศบาลตําบลนาคู อําเภอนาคู จังหวัด

กาฬสินธุ ผลการวิจัยพบวา เทศบาลตําบลนาคูมีบทบาท

ในฐานะเปนศูนยกลางการสรางความเขมแข็งของชุมชน
ครอบคลุมหลายดานสมาชิกมีความเช่ือมั่นในศักยภาพ

ของตนและพรอมที่จะใหความรวมมือจัดการกับปญหา

ของตนและชมุชนมกีารเรยีนรูโดยเขารวมในกระบวนการ
ของชุมชน มีการเคล่ือนไหวอยางตอเน่ืองตามวิธีการของ

ชุมชนภายใตการสนับสนุนของผูนําองคกร 

ขอเสนอแนะ

 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป

  1.  บทบาทที่องคการบริหารสวนตําบล

ควรใหความสําคัญในการสงเสริมใหชุมชนมีการดําเนิน

ชวีติตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงหนวยงานองคกร

ปกครองสวนทองถิ่นควรทําการสงเสริมการดําเนินดังนี้

   - การสงเสรมิใหใชปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียง องคการบรหิารสวนตําบลควรสงเสริมบทบาทการ

บรหิารองคการบริหารสวนตําบลในดานความพอประมาณ 

ดานความมีเหตุผล ดานภูมิคุมกัน ดานความรู และ

ดานคุณธรรม เ น่ืองจากสงผลใหมีการดําเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูงขึ้น 

   - การสงเสรมิใหใชปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพยีงดานเศรษฐกจิ ควรดาํเนนิงานดานความมเีหตผุล 

ดานภูมิคุมกัน ดานคุณธรรม เนื่องจากมีผลทําใหการ

ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดาน

เศรษฐกิจสูงขึ้น

   - การสงเสรมิใหใชปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงดานสังคม ควรดําเนินงานบทบาทดานภูมิคุมกัน 

และดานความรูเนื่องจากมีผลทําใหการดําเนินชีวิตตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมสูงขึ้น

   - การสงเสรมิใหใชปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงดานสิ่งแวดลอม ควรดําเนินงานบทบาทดาน

ความพอประมาณ ดานความมเีหตุผล ดานภมูคิุมกนั ดาน

ความรูเนื่องจากมีผลทําใหการดําเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานส่ิงแวดลอม สูงขึ้น

   - การสงเสรมิใหใชปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียงดานวัฒนธรรม ควรดําเนินงานบทบาทความ

พอประมาณ ดานความมีเหตุผล ดานความรู และดาน

คุณธรรม เนื่องจากมีผลทําใหการดําเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานวัฒนธรรม สูงขึ้น

  2.  การดําเนินงานขององคการบริหาร

สวนตําบลในดานตางๆควรปฏิบัติดังนี้

   - ดานความพอประมาณ ควรสงเสริม

ใหชมุชนประกอบอาชพีดวยความขยนัหมัน่เพยีรมากทีส่ดุ 
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รองลงมาคือ สงเสริมชมุชนในการประหยัดนํา้ ไฟฟา และ

นํา้มนัเช้ือเพลิง สงเสริมใหชมุชนปลูกผกัสวนครัวเล้ียงสัตว

เพื่อการบริโภคในเบื้องตน สงเสริมใหชุมชนสรางคานิยม

ในการพ่ึงตนเอง และสงเสริมใหชุมชนจัดทํา บัญชี 

ครัวเรือนรับ – จาย ตามลําดับ 
   - ดานความมเีหตผุล ควรจดักจิกรรม

ชุมชนเพ่ือสรางความรัก สามัคคีระหวางบุคคลตางๆใน

ชุมชนอยูเสมอ มากที่สุด รองลงมาคือ สงเสริมการให

ความรู ประโยชนของการทําเศรษฐกิจพอเพียงอยูเสมอ 

สรางคานิยมใหประชาชนโดยจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู

ระหวางบุคคลตางๆ ในชุมชนอยูเสมอ ใหความรู อธิบาย 

และรับฟงเหตุผลของประชาชนในชุมชนในการดําเนนิงาน

หรือกิจกรรมตางๆอยูเสมอ และสรางพ้ืนที่สวนกลาง

ในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการดําเนินงานตางๆ

ของชุมชน ตามลําดับ 

   - ดานภูมิคุมกัน ควรสงเสริมให

ชุมชนมีการแปรรูปวัตถุดิบ ในทองถิ่นเพื่อเพิ่มมูลคาและ 

สงเสริมชุมชนในการรวมกลุมจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน มาก

ที่สุด รองลงมาคือ สงเสริมใหชุมชนใชปุยชีวภาพสาร

ชีวภาพในการเกษตร และปองกันศัตรูพืช สงเสริมให

ชมุชนผลติเคร่ืองอปุโภคใชเอง เชน นํา้ยาลางจาน แชมพู 

ภาชนะจักสาน เสริมสรางสุขภาพของคนในชุมชน

ใหหางไกลจากยาเสพติด สงเสริมใหชุมชนอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  - ดานความรู ควรสงเสริมใหชุมชน

ตั้งกลุมเรียนรูทางภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือการตอยอด

องคความรูอยูเสมอ มากท่ีสุด รองลงมาคือ ถายทอด
และเผยแพรความรูใหแกคนในชุมชนเสมอ สงเสริมให

ชุมชนนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชใน

การดําเนินชีวิตประจําวันอยูเสมอ สงเสริมใหชุมชน

มีการศึกษา ผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใช เทคโนโลยีใหม ๆ 
ที่สอดคลองกับสภาพชุมชนอยูเสมอ และสงเสริมการเรียนรู

ในชุมชน ตามลําดับ 

   ดานคุณธรรม ควรสงเสริมใหประชาชน

ในชมุชนจดักิจกรรมทางประเพณทีีส่าํคญัอยางสมํา่เสมอ 

มากท่ีสุด รองลงมาคือ สงเสริมคุณธรรมผานกิจกรรม

วันสําคัญทางศาสนา และวันสําคัญอื่น ๆ เสมอ สงเสริม

ใหประชาชนในชมุชนยกยอง เชดิช ูบคุคลทีซ่ือ่สตัยสจุริต 

เปนที่นายกยอง ฟนฟูวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิม

ที่มีคุณคาของชุมชนที่สูญหายหรือถูกลืมเลือน และ 

จดักิจกรรมท่ีนาํหลกัธรรมตางๆเขามาใชในการดาํรงชวีติ 

และการประกอบอาชีพเสมอตามลําดับ

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

  1. ศึกษาปญหาและความตองการการ

สงเสริมดานการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง
  2.  การบริหารจัดการดานปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงขององคการบริหารสวนตําบล
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